
 
Załącznik nr 3- do Procedur bezpieczeństwa na terenie  

 Zespołu Szkół Zawodowych w Hajnówce                                                     

 w okresie pandemii COVID-19 

 

 

Konsultacje w szkole –wytyczne dotyczące organizacji 

(opracowane na podstawie wytycznychCKE, MEN i GIS) 

 

 

Rozdział  1. 

Wytyczne dotyczące organizacji konsultacji w szkole 

 

1.1. Uczestnictwo w konsultacjach odbywać się będzie przy uwzględnieniu wytycznych 

Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia oraz MEN. 

 

1.2. Udział uczniów w konsultacjach na terenie szkoły jest dobrowolny i odbywa się za 

zgodą pisemną uczniów/rodziców niepełnoletnich uczniów,  

 

1.3. Konsultacje są prowadzone w grupach oddziałowychdo 12 uczniów, zgodnie z 

zatwierdzonym przez dyrektora harmonogramem, w wyznaczonych salach. 

 

1.4. Na konsultacje może przyjść wyłącznie osoba zdrowa /uczeń, nauczyciel/, bez objawów 

chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. 

 

1.5. W konsultacjach nie może uczestniczyć osoba, jeżeli przebywa w domu z osobami na 

kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych albo sama jest objęta kwarantanną 

lub izolacją w warunkach domowych. 

 

1.6. Uczeń/rodzic/opiekun na piśmie wyraża pisemną zgodę na pomiar temperatury ciała 

ucznia termometrem przy wejściu do szkoły oraz jeżeli zaistnieje taka konieczność, w 

przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych w czasie konsultacji. 

 

1.7. Na teren szkoły mogą wejść wyłącznie osoby z zakrytymi ustami i nosem. Zakrywanie 

ust i nosa obowiązuje na terenie całej szkoły, z wyjątkiem sali - po zajęciu miejsc przez 

uczniów.  



 

1.8.  Uczniowie są zobowiązani zakrywać usta i nos do momentu zajęcia miejsca w sali 

lekcyjnej, kiedy mogą mieć odsłoniętą twarz, mają obowiązek ponownie zakryć usta i 

nos, kiedy: 

1) podchodzi do niego nauczyciel, aby odpowiedzieć na zadane przez niego pytanie 

2) wychodzą do toalety 

3) wychodzą z sali lekcyjnej. 

1.9. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły powinni zachowywać dystans społeczny między 

sobą, w każdej przestrzeni szkoły, wynoszący min. 1,5 m. 

 

1.10. Należy unikać tworzenia się grup uczniów przed szkołą oraz przed salą lekcyjną przed 

rozpoczęciem zajęć oraz po ich zakończeniu. 

 

1.11. Uczniowie  nie powinni wnosić na teren szkoły zbędnych rzeczy, w tym telefonów 

komórkowych itp.  

 

1.12. Na zajęciach każdy uczeń korzysta z własnych przyborów piśmienniczych, linijki, 

cyrkla, kalkulatora itd. Uczniowie nie mogą pożyczać przyborów od innych osób.\ 

 

1.13. Jeżeli uczeń przejawia niepokojące objawy choroby, należy odizolować go i 

postępować zgodnie z ogólnymi procedurami szkolnymi. 

 

 

Rozdział  2. 

Wytyczne dotyczące prowadzenia konsultacji w szkole 

 

2.1. Konsultacje prowadzone są zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez dyrektora 

szkoły.Harmonogram zawiera imię i nazwisko nauczycielaprowadzącego 

konsultacje,klasę (grupę), imię i nazwisko ucznia/ uczniów, datę, godzinę, przedmiot, 

miejsce konsultacji. 

 



2.2. Grupy uczniów są tworzone w miarę możliwości w obrębie jednego oddziału. 

Dopuszcza się tworzenie grup międzyoddziałowych. 

 

2.3. Konsultacje trwają 45 minut, w wyjątkowych sytuacjach ze względu na specyfikę 

przedmiotu,  maksymalnie do 2 x 45 minut. 

 

2.4. Uczeń powinien posiadać własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą 

znajdować się na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie mogą pożyczać przyborów , 

podręczników od kolegów. 

 

2.5. Należy wietrzyć sale co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby 

także w czasie zajęć 

 

2.6. Konsultacje służą objaśnieniu wskazanych przez uczniów partii materiału, poprawy 

ocen zgodnie z wcześniej zaproponowanymi przez nauczyciela zagadnieniami. 

 

2.7. Nauczyciel potwierdza obecność ucznia na  konsultacjach, zgodnie z opracowanym 

harmonogramem. 

 

 

Rozdział  3. 

Wskazówki dla uczniów korzystających z konsultacji w szkole 

 

3.1. Udział w konsultacjach jest dobrowolny, po wyrażeniu pisemnej zgody/ zgody rodzica/ 

opiekuna,  zgodnie z przekazanym harmonogramem. 

 

3.2. Nie umawiaj się na konsultacje, jeżeli jesteś chory lub w Twoim domu przebywa ktoś 

na kwarantannie lub w izolacji.Wówczas wszyscy musicie pozostać w domu oraz 

stosować się do zaleceń służb sanitarnych i lekarza. 

 

3.3. Jeżeli nie możesz przyjść się na konsultacje, zgłoś ten fakt odpowiednio wcześniej 

wychowawcy – inny uczeń będzie mógł uczestniczyć w zajęciach. 



 

3.4. Do szkoły zabierz tylko niezbędne rzeczy – własne przybory, zeszyt, podręcznik. W 

szkole nie będziesz mógł ich pożyczać od innych uczniów. 

 

3.5. W drodze do i ze szkoły korzystaj z osłony na usta i nos oraz zachowuj bezpieczny 

dystans społeczny min. 1,5 m. 

 

3.6. Unikaj większych skupisk uczniów, zachowuj dystans przebywając na korytarzu, w 

toalecie, innych pomieszczeniach wspólnych oraz na terenie szkoły. 

 

3.7.  Przy wejściu do szkoły obowiązkowo zdezynfekuj ręce, a jeżeli masz przeciwskazania 

zdrowotne do stosowania środków do dezynfekcji, natychmiast umyj ręce. 

 

3.8. Bezwzględnie stosuj zasady higieny: często myj ręce wodą z mydłem i nie podawaj ręki 

na powitanie, zachowuj dystans, a także unikaj dotykania oczu, nosa i ust. 

 

3.9. Zwracaj uwagę na odpowiedni sposób zasłania twarzy podczas kichania czy kaszlu.  

 

3.10. Jeżeli zamierzasz skorzystać z biblioteki szkolnej, wcześniej zapoznaj się z nowymi 

procedurami obowiązującymi w bibliotece szkolnej . 


